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Beugels voor volwassenen

Er komen steeds meer volwassenen die hun
tanden recht laten zetten met een beugel. Re-
den daarvoor is dat er steeds meer mogelijk is
met (bijna)onzichtbare beugels. Tot zo'n vijf
jaar geleden werd er bijna alleen maar met
gewone slotjes behandeld. De enige keus die
toen gemaakt kon worden was witte of meta-
len slotjes. Voor veel volwassenen was dit geen
aantrekkelijke keus.

De opkomst van met name de hoesjesbeugel
en in mindere mate de linguale beugel (waar-
bij de slotjes aan de binnenkant zitten) hebben
er voor gezorgd dat veel volwassenen nu wel
een beugel willen.

Invisalign is de marktleider van de hoesjes-
beugel. Zij ontwikkelen hun product voort-
durend door, waardoor er steeds complexere
behandelingen uitgevoerd kunnen worden.
Het principe is dat de tanden verplaatst wor-
den met doorzichtige plastic hoesjes die over
de tanden geplaatst worden. Flk hoesje wordt
twee weken gedragen en draagt zorg voor een
kleine verandering. Milde afwijkingen zijn vaak
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in de Lite-versie te behandelen, dat houdt in
dat er maximaal 14 hoesjes in zowel boven- als
onderkaak gebruikt worden. De behandeling
duurt doorgaans dan 28 weken, maar soms is
niet alles goed uitgewerkt na die periode. Dan
kan de behandeling verlengd worden met een
refinement.

Helaas kunnen niet alle afwijkingen met In-
visalign behandeld worden, voor de zware
behandelingen zijn we nog aangewezen op
slotjes.

Gosia Jamroz-Bierenbroodspot, orthodontist
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Beugels voor kinderen en volwassenen
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Oldenzaal: tel 0541 531 435
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Losser: tel: 053 53 85 885

www.braceland.nl




