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Linguale boog 

Een linguale boog zorgt ervoor dat de kiezen in de onderkaak niet naar voren kunnen komen. Dit is 

belangrijk om de ruimte die vrijkomt bij het wisselen of vroegtijdig verlies van je melkkiezen, te 

behouden.  

 

Een linguale boog bestaat uit een metalen boog die vastzit aan de banden om de kiezen van de 

onderkaak, zie afbeelding 1.  

 
 

 

 
Afbeelding 1 

 

 

De beugel zit vast aan je kiezen en kun je er zelf niet uitnemen. Een linguale boog wordt vaak in 

combinatie met andere beugels gebruikt. 
 

 

We geven wat was mee om, als dat echt nodig is, scherpe kantjes van de buisjes op de bandjes mee te 

kunnen afdekken.  

 

Goed poetsen is nu belangrijker dan ooit. Zorg dat je overal goed tussen komt, vooral tussen het buisje 

en het tandvlees aan de binnen- en buitenkant van je kiezen . 

Gebruik zonodig voor de binnenkant een klein ragertje om goed tussen het buisje en het tandvlees te 

komen. Controleer na het poetsen of het bandje glimt: een mat bandje wijst er altijd op dat er 

onvoldoende is gepoetst. Zorg ook dat alles goed schoon blijft tussen het metalen boogje (de linguale 

boog) en je tandvleesranden. 

 

Bel ons altijd meteen op als er iets is met de beugel, bijv. als een bandje of het metalen boogje los is. 

 

 


